PSYCHOLOGIE DER FUHRUNG

Ein flexibles Lernformat zur Entwicklung relevanter Fihrungskompetenzen

WER WIR SIND

COATRAIN® z&hlt zu den fihrenden Coaching-Companies in Deutschland.
Unsere Coachings, Ausbildungen und Trainings bieten eine persénliche
Entwicklungsreise, die Rollen lebbar macht. Individuell, einmalig, wirksam.
Verhaltensmustern, Fihrungsfragen und persénlichen Herausforderungen auf
den Grund gehend: Co-kreativ Lésungen und Strategien finden.

COATRAIN® hat die international ersten Ausbildungen zum Business Coach,
Professional Coach (Business- und Life-Coach) sowie in Psychologie der
Fihrung ins Leben gerufen. Ein Reservoir an Erfahrungen und Innovationen in
Coaching und Fiihrung, seit 1995 entwickelt, wissenschaftlich fundiert. Wir
erfillen nicht nur Standards, sondern wir setzen Standards - gemeinsam mit
anderen Coaching-Pionieren in den Premiumverbanden DBVC und IOBC.

COATRAIN®: Entwicklungsreisen erster Klasse.

WAS UNSERE TEILNEHMENDEN MITBRINGEN

Unsere Teilnehmenden haben geflihrt, stehen kurz davor oder arbeiten in
einer Fihrungsposition. Sie stehen vor Herausforderungen wie sténdige
Transformation, New Work, New Media und Next Generations. Sie brauchen
psychologisches Know-how, um ihre Fiihrungsarbeit weiterzuentwickeln.

Ausnahmen bestatigen die Regel! Wer bei uns eine Ausbildung startet, sucht
und schatzt die Begegnung, den Austausch und die Vernetzung mit anderen
Menschen. Ist interessiert an der Entwicklung von Menschen in ihren privaten
und beruflichen Rollen. Bringt Offenheit und Wissbegierde mit und Freude an
Entwicklungsprozessen.

WAS WIR LEHREN

Fuhrungskréfte stehen heute vor der Herausforderung, sich kontinuierlich
weiterzubilden, um den wachsenden Anforderungen gerecht zu werden.
Doch oft fehlt die Zeit fir umfangreiche Trainingsprogramme. Unsere Losung:
Ein flexibles Lernformat, das Préasenz- und Online-Lernen kombiniert und sich
perfekt in den vollen Terminkalender integrieren l3sst.

Ingo und Johanna M. Steinkg
COATRAIN® Griinder und Senior
Coaches (DBVC)
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Das Besondere an der Ausbildung bei
COATRAIN® ist, dass zwei Profis mit
jahrzehntelanger Erfahrung sich tber die
Schulter blicken lassen und ihre Expertise

konsequent teilen. 9’
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WELCHE FACTS WICHTIG SIND

Dauer & Termine

e 3 Tage Prasenz-Einstieg an einem Wochenende
e 7 Abende online

e 3 Tage Prasenz-Einstieg an einem Wochenende

Workload

Der Aufwand der Ausbildung zur Psychologischen Fihrungskraft
umfasst 92 Zeitstunden, die sich aus folgenden Fihrungsthemen
zusammensetzen:

e Das Lesen von Verhaltensmustern und das Herausarbeiten von
Werten und Prinzipien

e Gespréchstechniken, die im Fihrungsalltag ben&tigt werden

e Fuhrungskompetenzen und Leadership-Know-how

¢ Moderne Organisationsformen und New Work

e Umgang mit psychischen Stérungen in Organisationen

e Fuhrung unreifer Persénlichkeiten

e Konfliktwahrnehmung und -bearbeitung

e Umgang mit herausfordernden Fihrungssituationen

e Bewusstwerden der eigenen Ressourcen

Learning Journey

Begleitet wird diese Entwicklungsreise durch Zoom-Sprechstunden, Fall-
reflektionen via Zoom und vertiefende Praxis in den Coaching-Labs. Wer
gern ein Zertifikat zur ,Psychologischen Fihrungskraft” erwerben
mé&chte, nimmt regelmafig teil, beantwortet die Wissens- und Transfer-
fragen, reicht eine Fallreflektion ein und zeigt ein Freestyle-Coaching.

Investition

Die Investition fur die Ausbildung inklusive Teilnehmendenmaterial,
Fotodokumentationen und Zertifizierung betragt € 4.500,—. Die Gebluhr
ist von der Mehrwertsteuer befreit. Ratenzahlungen sind méglich und
werden individuell abgesprochen.
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Kontext

Weitergehendes Interesse?

Néhere Informationen tber die Teilnahme
geben wir gern an einem Infoabend oder in
einem persénlichen Kennenlern- und
Informationsgespréch mit einem Lehr-
Coach.

Falldokumentation und Zertifizierung
Jede/r Teilnehmende erstellt eine vollstandige
Dokumentation eines eigenen Coaching-Falls
(Praxisprobe).

WIR FREUEN UNS AUF
ANFRAGEN:

\\ +49 (0) 40 24 83 50 50
info@coatrain.de

www.coatrain.de
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